
 

 

實習生報到通知 

◎學校：南台科技大學 

姓  名 實習單位 合約期間 薪  資 

謝君宜 全福樓 102.08.01-103.01.31 NT$19047 

  

 ※報到當日即為上班日，如當日服裝儀容不整，將視為未完成報到程序。 

◎報到日期：102年 07月 01日（一）AM 09：00  

◎報到地點：全國大飯店－人力資源部 

 

◎繳交資料： 

1 學生證正反面影本乙份 5 最近 3個月之 2吋大頭照 4張 

2 身分證正反面影本乙份 6 健保轉出證明 

3 戶口名薄影本乙份 

7 

健康檢查表正本 

※請至健保特約之合法醫療機構做供

膳人員檢查項目（含 A、C 型肝炎），

亦可至飯店配合之台中醫院健檢。 
4 台灣企銀存摺封面影本乙份 

 

 

◎住宿攜帶用品： 

  1.個人輕便之寢具（枕頭、棉被） 

  2.盥洗用具及私人物品 

   【因宿舍有限，欲住宿之同學請與人資部連絡，確認有無床位】 

 

 

 



◎注意事項： 

   

儀容 

 

男生： 

應蓄簡潔短髮並梳理整齊，請勿染髮，前額頭髮不得遮蓋眼睛，頭髮長度

以不超過衣領為原則。鬍鬚需刮乾淨，上班時不得蓄鬢角或落腮鬍。 

 

女生: 

短髮者應梳理整齊，長髮者需盤成髮髻（使用黑色髮網），長度不夠可綁馬

尾（用黑色髮夾固定整齊），請勿染髮，前額頭髮不得遮蓋眼睛。化妝以自

然不誇張之淡妝為宜，務必擦上口紅。 

 

服裝 

 

房務部 

男生：請穿著黑色長褲及黑色包鞋 

女生：請穿著黑色短襪及黑色包鞋 

 

餐飲部外場 

男生：請穿著黑色西裝褲及黑色皮鞋 

女生：請穿著黑色絲襪及黑色低跟包鞋 

 

餐飲部內場 

請穿著黑色工作褲及黑色包鞋（止滑鞋尤佳） 

 

 

 

聯絡人：人力資源部—王喬怡 

聯絡電話：04-23214066分機 3329 

E-Mail：personal@hotel-national.com.tw 


