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摘要：近年來國人環保意識的抬頭，各種以環保為訴求的活動及政策受到重視，特別以資源回收為大宗，其中廚餘回收更是近年來政

府重視的環保議題之一。然而，過去許多研究都偏向廚餘回收的方法或處理方式，卻鮮少有對國人廚餘回收的意願及認知做相

關研究。為此本研究從整合理性行為理論及計畫行為理論，從家庭主婦（夫）的態度、主觀規範、認知行為控制，以及本研究

加入的性別、年齡、收入、教育程度、城鄉差距、倒垃圾頻率、外食狀況以及地區來探討家庭主婦（夫）對於廚餘回收意願。

本研究採用問卷調查法，問卷採集的樣本以台灣北中南三大地區的家庭主婦（夫）為母體，預計在各地發放問卷達 份。剔

除無效問卷後，結果共回收 份有效問卷。其資料研究與分析方法採用多元迴歸分析、獨立樣本 檢定以及單因子變異數分

析。分析結果發現目前家庭主婦（夫）對廚餘回收的意願與本研究加入的變項並無顯著之差異，顯示家庭主婦（夫）在廚餘回

收的認知上的觀念仍須再加強。
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